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鹹酥雞×3 蒸蛋 木耳炒花椰
雞肉-炸 蛋(主食材)+時蔬-蒸 花椰菜(主食材)+時蔬-煮

叉燒肉×3 日式照燒雞丁 香滷白菜
豬肉-烤 洽富雞肉(主食材)+時蔬-煮 大白菜(主食材)+時蔬-煮

BBQ雞翅×1 醬燒肉丸 金茸鮮瓜
洽富三節翅(主食材)-滷 獅子頭+時蔬-燒 鮮瓜(主食材)+金針菇+油片-煮

酥炸豬排×1 沙茶燒雞 玉米肉蓉
豬排-炸 洽富雞肉(主食材)+豆干-燒 玉米(主食材)+豬肉+時蔬-煮

立冬麻油豬 花枝捲×1 紅燒雙色
祥圃豬肉(主食材)+時蔬-煮 花枝捲-烤 白蘿蔔(主食材)+紅蘿蔔+時蔬-燒

9 和風佃煮 煎餃×2 什錦銀芽
蔬食日 水煮蛋(主食材)+時蔬-滷 煎餃-烤 豆芽菜(主食材)+油片+時蔬-煮

薑汁燒肉 香檸雞柳條×2 鮮菇炒甘藍
祥圃豬肉(主食材)+時蔬-煮 雞肉-炸 高麗菜(主食材)+菇-炒

照燒肉排×1 紅蘿蔔炒蛋 玉筍花椰
豬排-烤 紅蘿蔔+蛋-炒 花椰菜(主食材)+玉米筍+時蔬-煮

蒲燒鯛魚×1 奶香燉豬 鍋燒白菜
蒲燒鯛魚-烤 祥圃豬肉(主食材)+時蔬-燉 大白菜(主食材)+時蔬-煮

三杯雞 排骨酥×2 鮮筍肉片
洽富雞肉(主食材)+米血-煮 豬肉-炸 竹筍(主食材)+豬肉+時蔬-煮

杏片魚丁×3 匈牙利炒豬 紅絲高麗
魚丁+杏片-炸 祥圃豬肉(主食材)+時蔬-煮 高麗菜(主食材)+紅蘿蔔-煮

鐵路豬排×1 蕃茄炒蛋 焦糖滷味
豬排-烤 蕃茄+蛋-炒 白蘿蔔(主食材)+油豆腐+時蔬-煮

卡拉脆皮雞腿×1 燒賣×2 蒜香洋芋
洽富雞腿(主食材)-炸 燒賣-蒸 馬鈴薯(主食材)+時蔬-煮

蜜汁雞丁 椒鹽甜條 肉絲津白
洽富雞肉(主食材)+時蔬+花生-煮 甜不辣+時蔬-煮 大白菜(主食材)+豬肉+時蔬-煮

紐澳良雞腿排×1 京醬豬柳 玉米鮭魚
雞腿排-烤 祥圃豬肉(主食材)+豆干+時蔬-煮 玉米(主食材)+鮭魚+時蔬-煮

親子丼 豆干炒肉絲 脆炒鮮瓜
洽富雞肉(主食材)+蛋+時蔬-煮 豆干+豬肉-炒 鮮瓜(主食材)+時蔬-炒

古早味肉醬 卡拉雞腿排×1 彩繪雙花
祥圃豬肉(主食材)+貢丸-煮 雞腿排-炸 花椰菜(主食材)+時蔬-煮

普羅旺斯烤雞排×1 地瓜薯條×3 椒香四色
洽富雞排(主食材)-烤 地瓜薯條-烤 刈薯(主食材)+時蔬-煮

日式咖哩豬 麥克雞塊×2 清爽筍絲
祥圃豬肉(主食材)+馬鈴薯+時蔬-煮 雞塊-炸 竹筍(主食材)+時蔬-煮

鴿蛋燒雞 黑胡椒大排×1 鹹豬肉高麗
洽富雞肉(主食材)+時蔬+鴿蛋-燒 豬排-烤 高麗菜(主食材)+豬肉+時蔬-煮

馬鈴薯燉肉 海山醬關東煮 螞蟻上樹
祥圃豬肉(主食材)+馬鈴薯+時蔬-燉 魚丸+竹輪+魚卵卷-煮 豆芽菜(主食材)+豬肉+時蔬-煮
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