基隆市立中正國民中學113學年度
中輟之虞學生彈性輔導及高關懷課程實施計畫
1、 依據：教育部國民及學前教育署補助辦理中輟生預防追蹤與復學輔導工作原則辦理。
2、 目的：
一、透過彈性教學課程，導正並加強中途輟學及高關懷群學生之學習觀念、生活態度及
    法律法治觀念。

     二、協助中途輟學學生復學返校後之學習及生活適應。

     三、透過多元課程活動，強化學生學習興趣及自信心，開發學生多方面潛能。

四、整合校內外資源，協助關懷中（虞）輟生。
3、 辦理單位：
1、 指導單位：教育部國民及學前教育署。

2、 主辦單位：基隆市政府。

3、 承辦單位：基隆市立中正國民中學。
4、 辦理日期/執行期程：113年8月1日至114年7月31日。 

5、 活動地點：基隆市立中正國民中學。
6、 參加對象：
1、 校內中輟復學學生及長期缺課學生。
2、 以在校期間曾接受介入性輔導(一級輔導)或處遇性輔導(二級輔導)之高關懷學生。
3、 112年8月-113年1月中輟及長期缺課與高關懷學生人數一覽表(如附表1)。
7、 課程規劃： 
1、 參加學生人數：中輟或長期缺課學生3人、高關懷學生17人，共20人。 
2、 參與本課程之學生均列為校內認輔個案，並由授課教師填寫個案學習紀錄。
3、 課程內容：
	編號
	課程類別
	授課教師
	教師簡介
	課程名稱及內容
	預估授課節次

	
	
	
	
	
	每週
節次
	週次
(兩學期)
	合計
(節)

	1
	休閒藝文
課程
	范文耀
	專業影像工作者、個人工作室
	1.名稱：無樂不桌
2.探索教育、體驗活動、問題解決訓練
	1
	28
	28

	2
	技藝類課程
	范文耀
	專業影像工作者、個人工作室
	1.名稱：E網打盡
2.基礎攝錄影、器材認識、影音剪輯
	1
	28
	28

	3
	技藝類課程
	郭璟嵐
	金銀珠寶飾品加工、個人工作室
	1.名稱：點石成精
2.認識寶石、基礎金工、飾品製作
	1
	28
	28

	4
	技藝類課程
	郭璟嵐
	印前製程乙級、廣告設計丙級、個人工作室
	1.名稱：創藝DIY
2.插畫創作、水彩繪畫、飾品製作
	1
	28
	28

	5
	技藝類課程
	張雅惠
	乙級美容師執照、個人工作室
	1.名稱:水噹噹
2.基礎美容、美髮、彩妝、護膚、按摩
	1
	28
	28

	6
	技藝類課程
	張雅惠
	乙級美容師執照、個人工作室
	1.名稱:指有唯你
2.指甲彩繪、護唇膏製作、手工皂製作
	1
	28
	28


◎因本計畫執行期限較長，學期中實際開設之課程名稱與任課教師，將視當學期狀況做調整。
8、 預期效益：
     一、學校可有效輔導學習挫折的中輟學生，並提供專業的心理輔導。

     二、使中輟生能得到良好的輔導，減少青少年犯罪與校園暴力行為。

     三、可導正學生的偏差行為，建立正面積極的行為模式。

     四、利用多元化的課程，提高學生對學習的興趣，增加對學校的適應能力。
玖、經費：
1、 高關懷課程：新臺幣壹拾伍萬肆仟玖佰陸拾陸元。
2、 本計畫經教育部國民及學前教育署核定後實施，由教育部國民及學前教育署專款及市政府相關經費項下補助，本府得適時修正之。
承辦人                   主任                    校長
附表1
基隆市立中正國民中學113學年度中輟及長期缺課與高關懷學生人數一覽表 
1、 學校中輟/長期缺課統計：(期間：112.09-113.03)     
	月份
	9
	10
	11
	12
	1
	2
	3

	中輟學生(人數)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	長期缺課學生(人數)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2


2、 學生名冊：
	編號
	學生姓名
	學生類型
	說明

	1
	游○遙
	高關懷學生
	情緒控制不佳，易與人起衝突

	2
	許○芸
	高關懷學生
	家庭功能不彰，表達能力欠佳

	3
	周○羽
	高關懷學生
	家暴個案，學習成就待加強

	4
	蔡○溱
	高關懷學生
	有焦慮感，網路人際關複雜

	5
	張○恩
	高關懷學生
	被霸凌者，拒學症狀明顯

	6
	林○勳 
	高關懷學生
	家庭功能不彰，拒學症狀明顯

	7
	方○翔
	高關懷學生
	被霸凌者，人際關係不佳

	8
	林○翔 
	高關懷學生
	情緒控制不佳，學習成就待加強

	9
	張○瑋 
	高關懷學生
	沉默內向，不易與人溝通

	10
	楊○棠 
	高關懷學生
	人際關係不佳，學習適應不良

	11
	張○語 
	高關懷學生
	有焦慮感，網路人際關複雜

	12
	蕭○家
	高關懷學生
	學習適應不良，缺乏學習意願

	13
	洪○瑋
	高關懷學生
	家暴個案，學習成就待加強

	14
	駱○慈
	高關懷學生
	家庭功能不彰，學習成就待加強

	15
	陳○柔
	高關懷學生
	家庭功能不彰，拒學症狀明顯

	16
	朱○歆
	高關懷學生
	家庭功能不彰，表達能力欠佳

	17
	廖○宏
	高關懷學生
	表達能力欠佳，學習成就待加強

	18
	鄭○柔
	高關懷學生
	家庭功能不彰，學習成就待加強

	19
	陳○婷
	高關懷學生
	家庭功能不彰，情緒控制不佳

	20
	陳○喬
	高關懷學生
	家庭紛爭不斷，影響學習表現


	基隆市地方教育發展基金
	▓申請表

	補助計畫項目經費
	□核定表

	申請單位：基隆市立中正國民中學
	計畫名稱：基隆市立中正國中113學年度中輟之虞學生彈性輔導及高關懷課程實施計畫

	計畫期程： 113 年 08 月 01 日至 114 年 07 月 31 日

	計畫經費總額：154,966元，申請金額：154,966元，自籌款：0元

	擬向其他機關與民間團體申請補助：▓無□有

（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額）

基隆市政府教育處：              元，補助項目及金額：

	經費項目
	計畫經費明細
	核定計畫經費
（申請單位請勿填寫）

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明
	金額（元）
	說明

	業
務
費
	鐘點費
	450
	168
	75,600
	外聘：手作、金工、烘焙、手作繪圖、桌遊等實際開設之課程講師費
	
	

	
	業務
行政費
	1,000
	9(月)
	9,000
	支用於相關耗材、維修、影印、文具、紙張等
	
	

	
	材料
印製費
	1,000
	20(人)
	20,000
	學生用資料夾、檔案夾裝訂、碳粉匣、墨水匣 
	
	

	
	材料費
	2,000
	20(人)
	40,000
	上課用品(色紙、海報紙、美容用品、指甲彩繪、皮雕材料、烘焙用品、手工藝材料、影音軟硬體等) 
	
	

	
	健保費
	1,595
	
	1,595
	75,600*0.0211
	
	

	
	小計
	146,195
	　
	146,195
	
	
	

	雜

支
	
	8,771
	　
	8,771
	總經費*6%
	
	

	合  計
	154,966
	　
	154,966
	
	
	本處核定補助為   元

	承辦             會計           機關長官

單位             單位           或負責人

	教育處    教育處

承辦人    單位主管

	備註：

1、依行政院91年5月29日院授主忠字第091003820號函頒對民間團體捐助之規定，為避免民間團體以同一事由或活動向多機關申請捐助，造成重複情形，各機關訂定捐助規範時，應明定以同一事由或活動向多機關提出申請捐助，應列明全部經費內容，及擬向各機關申請補助經費項目及金額。
2、補助案件除因特殊情況經本府同意外，以不補助人事費為原則；另內部場地使用費及行政管理費則一律不予補助。

3、各經費項目，除依相關規定無法區分者外，以人事費、業務費、雜支、設備及投資四項為編列原則。

4、雜支最高以【(業務費)*6%】編列。
	補助方式： 

□全額補助

□部分補助【補助比率　％】
□酌予補助

	
	餘款繳回方式：

□繳回  


附件一
中輟之虞學生彈性輔導及高關懷課程計畫
1、 目標

為協助中輟之虞學生或時輟時學或中輟復學生返校後之學習及生活適應，提供多元彈性課程或適性教育課程，以提昇學生的學習興趣與動機、學習的自信及有效的學習方法，並促進學生心理健康，使其樂在學習，特補助地方政府規劃並辦理高關懷課程。

(一)依據地方特色，整合學校及社會資源，協助國中、國小（高年級為優先）發展多元及彈性課程，依據學生個別差異、提供適性教育機會，以期把每個孩子都帶上來。

(二)鼓勵學校善用行政資源發展學校特色，並應針對學校高關懷學生，規劃各項激發學生學習潛能、增進正向自我概念的教育活動。

(三)藉教育活動之多元探索，透過彈性教學方法，增進學生的學習興趣及自信，並促進學生心理健康，協助學生適應現行學制課程；增強學生對學校學習情境之向心力，開發學生多元潛能，以預防學生中途輟學。

二、計畫內容

(一)地方政府得依所屬國中、國小現況（高年級為優先）及學生需求，統整規劃後提出申請辦理。

(二)地方政府應鼓勵所屬國中、國小依其所處社區文化、結合校內外資源統整規劃辦理；學校應就學習、適應有挫折感之學生進行個案評估，瞭解其學習及行為適應困境，俾配合規劃生活及學習輔導策略。

(三)學校依學生生活及學習輔導策略，召集教務、學務及輔導等人員，設計多元能力開發教育活動，計畫內容應包含該校之執行小組、職責、評估機制、課程規劃、師資安排、處室分工、轉銜輔導措施等。

(四)課程設計原則以提高學生學習動機為前提，提升其自我效能為依歸，且不以正式課程取向為限制。

(五)學校應結合認輔人力、學生輔導諮商中心、家庭教育中心及社區輔導資源（如心理衛生、社區福利資源、心理師及社工師等）積極預防學生中輟及中輟學生再輟。
三、實施方式

(一)彈性輔導課程：
學校針對中輟之虞學生規劃及提供個別適性之彈性輔導課程，一人以上即可開辦，學校應進行個案評估，適時修正辦理方式。

(二)高關懷課程：
開設課程以抽離式團體課程為原則，參與人數三人即可申辦，依學生問題類型之不同，以彈性分組或適性教學模式規劃安排，每週課程至多五日，每日至多七節為原則，惟學生參與非正式課程時間應徵得學生及家長同意，並應定期評估；參與本課程之學生均須列為各校認輔個案並應由授課教師填寫個案學習紀錄。

四、課程規劃

	課程類別
	課程內容
	備註

	學習適應課程
	適度安排學習扶助、閱讀指導
	

	發展性輔導課程
	探索教育、體驗活動、壓力管理、情緒管理、正向思考教育、問題解決訓練、行為與自主管理訓練、人際互動、生活輔導、感覺統合遊戲、個別晤談（諮商）、團體輔導、品德教育、性別平等教育及法律知識等課程等
	

	技藝類
	電腦教學、樂器、武術、餐飲技藝、手工藝等
	

	服務學習課程
	課程結合社區服務活動等
	

	生涯輔導課程
	生涯規劃、進路輔導等
	

	休閒藝文
	藝術欣賞、休閒教育、電影欣賞、音樂欣賞、體能活動、美術課程等
	

	其他
	適合學生需求之課程、轉銜措施（課程）等
	


5、 經費需求

(一)彈性輔導課程，每校最高補助新臺幣三萬元。

(二)高關懷課程，每校最高補助新臺幣二十二萬元，並以鐘點費優先申請。
【經費明細表】
中輟之虞學生彈性輔導課程及高關懷課程                               單位：新臺幣元
	項目
	單位
	數量
	單價
	金額
	說明

	鐘點費
	時
	
	
	
	一、內聘教師：

(一)於課間授課，比照公立中小學兼任及代課教師鐘點費支給基準表。

(二)於課後或假期之授課，比照外聘教師之鐘點費。
二、外聘教師國民小學400元/節、國民中學450元/節、高級中等學校550元/節。

三、若外聘符合下列規定之專業輔導人員(未具專業證照者)，鐘點費600元/時：
(一)國內公私立大學校院或符合教育部採認規定之國外大學校院臨床心理所、系、組或相關心理研究所主修臨床心理，並實習至少一年成績及格，得有碩士以上學位者。
(二）國內公私立大學校院或符合教育部採認規定之國外大學校院諮商心理所、系、組或相關心理研究所主修諮商心理，並實習至少一年成績及格，得有碩士以上學位者。 

四、若外聘符合下列規定之專業輔導人員(具專業證照者)，鐘點費1,000元/時。但偏遠地區學校(依偏遠地區學校教育發展條例公告之偏遠地區學校)一千一百元/時：

(一)依心理師法取得臨床心理師、諮商心理師資格者。
(二)依社會工作師法取得專科社會工作師或社會工作師資格者。
五、若外聘醫師，鐘點費一千元/時：醫師係指依醫師法甄審合格之精神科專科醫師。
六、每人每日最高以不超過三千二百元為原則，但偏遠地區學校(依偏遠地區學校教育發展條例公告之偏遠地區學校)每人每日最高以不超過四千八百元為原則；如有超出，由直轄市、縣（市）政府依權責自行負擔。

	業務行政費
	月
	
	一千
	
	每月最高編列標準為1,000元，支用於相關耗材、維修、影印、文具、紙張及水電補助…等。

	教材印製費
	人
	
	一千
	
	每名學生每階段最高可編列1,000元，每班最多補助20名

	材料費
	人
	
	二千
	
	每名學生每階段最高可編列2,000元，每班最多補助20名

	戶外活動體驗費
	式
	
	
	
	1、 包含車資、保險、門票、體驗課程等費用。

2、 補助上限三萬元，不足部分得由使用者付費。

	雜支
	
	
	
	
	總經費百分之六


關懷中輟學生（依據教育部補助直轄市縣(市)政府辦理中輟生預防追蹤與復學輔導工作原則）

一、彈性、適性化教育課程、高關懷班：

鐘點費：

1.外聘(技藝)教師國民小學400元/節、國民中學450元/節。

2.若為校內教師授課依「公立中小學兼任及代課教師鐘點費支給基準」辦理。

3.若外聘符合下列規定之專業輔導人員(未具專業證照者)，鐘點費600元/時。

4.若外聘符合下列規定之專業輔導人員(具專業證照者)，鐘點費1,000元/時(偏遠地區學校1,100元/時)。

5.若外聘醫師，鐘點費1000元/時：醫師係指依醫師法甄審合格之精神科專科醫師。

二、高關懷班

1.業務行政費、教材印製費：每月最高編列標準為1,000元

2.材料費：每名學生每階段(學年度)最高可編列2,000元

3.戶外活動體驗費：包含車資、保險、門票、體驗課程等費用；補助上限30,000元。

三、民間團體合作追蹤案：

1.675元/名   輔導單位距離案主居住地址未達30公里者；每一名輔導員每日限訪二名。

2.1000元/名 輔導單位距離案主居住地址達30公里以上未達50公里者；每一名輔導員每日限訪二名。

3.1450元/名 輔導單位距離案主居住地址達50公里以上者；每一名輔導員每日限訪二名。

4.160元/名 案主至機構面談者；每一名輔導員每日面談不得超過八名，每次需達30分鐘以上並撰寫輔導紀錄。

5.160元/名 電話諮商輔導者；每一名輔導員每日電話諮商不得超過八名，每次需達30分鐘以上並撰寫輔導紀錄。
